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Katalog vyrobkov

ALCHEMYLKA — Bylinkova zadhrada
Vyrobky z bylin vypestovanych v nasej bylinkovej zahradke na juhu Slovenska v obci

Santovka. S laskou pestovanych, rucne zbieranych, Setrne susenych a spracovavanych,
tak aby si bylinky zachovali Co najviac lieCivej sily.

V tomto kataldgu najdete vSetky vyrobky od Alchemylky :

v Bylinkové mieSané Cajové zmesi
Masazne a kozmeticke olejCeky
LieCivé mastiCky a pletoveé kremy
Bylinné maceraty (tinktury)
Bylinkové a ovocné sirupy
Poctivé lekvare/dzemy
Sezonne vyrobky: v DarcCekove baliCky
Doplnkovy tovar: v Vrecuska zo 100% organického lanu
(najdete v samostatnom katalogu) ¥ Pohankove a Spaldoveé vankusiky
¥ Voskovo-olejove obrusky ako obklad
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Sme drzitelom znacCky - Regionalny produkt HONT
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Cajové bylinkové zmesi miesame s laskou z bylin, ktoré pestujeme v nasej
bylinkovej zahrade a zbierame v ¢istej prirode.
Nasa zahrada sa nachadza na juznom Slovensku, v obci Santovka.

Od roku 2023 sa nase mieSané ¢aje pysia prestiznym certifikatom

Regionalny produkt HON'T.

Bylinky pestujeme, zbierame a susime s velkou starostlivostou, aby si zachovali
vSetky prospesné a liec¢ivé latky. Bylinné zmesi pripravujeme vzdy ¢erstvé - az po
prijati objednavky. Aby sme uchovali ich lieé¢ivi silu a bohatstvo silic, bylinky
nedrvime ani nemelieme. Preto v nasSich ¢ajovych zmesiach vzdy vidite, aké
bylinky boli pouzité.

Kazdé balenie obsahuje popis so zlozenim, odporuc¢anym pouzitim, davkovanim a
postupom pripravy, ako aj datum balenia a minimalnu trvanlivost.

Napriek dobrej trode je nasa produkcia miesanych ¢ajov limitovana, kedze
kladieme doraz na kvalitu a ruénu pripravu.

Cajové zmesi miesame tesne pred odoslanim !

Pestovanie bylin v prirodnej bylinkovej zahrade
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) ._;' . = ZloZenie: kvet ruze galskej, mata pieporna, okvetné listky nechtika, vinat saturejky a

s repika.

Pouzitie:

Tato jemna, vonava cajova zmes caka len na TEBA a je stvorena pre TVOJ relax a vecCery pri
svieCke, dobrej knihe a tomto jedine¢nom ¢aji. V kombindcii s relaxacnym kvetovym
kupelom navodi pokoj na dusi, uvolnenie a dobrt naladu.

Tento farebny ¢aj plny silic a okvetnych listkov kvetov, m6zZe byt aj jedine¢nym darcekom
pre milovanu osobu, najlepSiu kamaratku, maminku...

Tak isto ho mozete zaklipit v darcekové balenie, v ktorom sa nachadza:
pletovy alebo masazZny olejcek oSetrenie pokozky a pletovy krém, ktory si mozete vybrat
70 4 druhov.

Sucastou darcéekového balenia je aj krabicka.

Cajova zmes mieSame tesne pred odoslanim !

Objem:20¢g Cena: 3,20€

Alchemylka - Bylinkova zahrada



Cajik pre DAMU

Zlozenie: Alchemilka, rebriCek, repik, pamajoran, nechtik, praslicka, hluchavka purpurova

Pouzitie: Cajova zmes pIna byliniek a ich lieCivej sily, ktora jedineCnym spésobom pomaha zenam
aby boli zdravé. Cajovu zmes je vhodna pri problémoch s menstruaciou (kfée, bolestiva menstruacia
- vieme zmes upravit...), pri zapalovych procesoch, pri bielotoku, pri silnom krvacani, ale aj ako
prevencia pred Zenskymi chorobami.

Odporucanie: Pre zlepSenie neZiaducich prejavov je potrebné uzivat €aj pravidelne a dlhodobo,
aspon jeden mesiac.

Kazda jedna bylinka je pre Zenu prinosom. Cajova zmes pdsobi nielen preventivne, ale je najméa
lieCiva.

Alchemilka - lieCi vSetky zapalové procesy tykajuce sa zenskych organov. ZlepSuje tym priebeh
menstruacie, pomaha vyrovnavat hormony v tele zeny.

Prasli¢ka - je antibakterialna, pomaha liecit myémy

Rebri¢ek - je vhodny najma pri vefmi silnom krvacani, pouziva sa ako dezinfekéna bylina
Hluchavka - lieCi vytoky pri zapalovych procesoch, pomaha vyrovnavat hormony

Repik — prirodné antibiotikum — eliminuje zapalové procesy

Pamajoran — timi krCe hl. svalstva pred a poCas menstruacie

Pri silnych kf€Coch vieme upravit Cajovu zmes doplnenim inych bylin, ktoré pomézu eliminovat’ kfce
hl.svalstva.

Caj nie je vhodny pre tehotné Zeny !l

Objem : 50 g Cena: 5,20€
100 g Cena: 9,50€

Alchemylka - Bylinkova zahrada 5
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bylinkovi zdrada
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Cajova zmes pouzivame pri tazkostiach v obdobi klimaktéria na zmiernenie neprijemnych
priznakov, ako su navaly tepla, nadmerné potenie, vykyvy néalad, nespavost, napiitie,
nervozita ¢i hormonalny stres. Zaroven podporuje stabilizaciu hladiny hormoénov.
Odporucanie: Pre zlepsenie neziaducich prejavov je potrebné uzivat ¢aj pravidelne a
dlhodobo, aspon jeden mesiac.

Zlozenie: Alchemilka a datelina -upravuje hladinu horménov
Salvia / yzop- tlmi potenie
Medovka, lTubovnik a plod/kvet hlohu - tlmi nervové podrazdenie a nespavost
Rozmarin -eliminuje navaly

Caj je vhodné doplnif o bylinkovy macerat/miesant tinktaru KLIMAKTERIUM
Cajovii zmes viem prisposobit vasim potrebam, sta¢i mi napisar.

Objem: 50g Cena: 5.20 €
100g Cena:9.,50 €

Pestovanie bylin v prirodnej bylinkovej zahrade
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DETSKY prieduskovy CAJ
Pre deti uz od | roka

I.C.....C.........C.....C...C.....C.........C.. 4
Zlozenie: kvet bazy, duska materina, list fialky, vinat medovky, divozelu,
vnat

repika, aniz.

Pouzitie: Tato ¢ajova zmes je plna acinnych bylin a ich esencii, ktoré pomozu
vasmu dietatku lahsie prekonat ochorenia hornych dychacich ciest, ako st
nadcha, kasel, bolest hrdla ¢i zapal priedusnice. Starostlivo vybrané bylinky
spoloéne podporuja zdravie dychacich ciest a zaroven prispievaju k upokojeniu
organizmu vdaka medovke a harmancéeku a rovnako pomozu ku kludnému
spanku.

@ Cajovi zmes miesame tesne pred odoslanim, aby bola vzdy cerstva!

Detsky ¢aj odportacam zakupit spolu so SKOROCELOVO TYMIANOVYM
sirupcekom (na kasel) alebo DUSKOVYM sirupom so SLEZOM (na odhlienenie) a

mastickou z materinej dusky alebo z nadchovnika so zivicou na bolavy nostek.

Objem: 50g Cena: 5,20 €
100g Cena: 9,50 €

Pestovanie bylin v prirodnej bylinkovej zahrade



KASELL a ODHLIENENIE

Prieduskova zmes pre malych aj velkych

ZloZenie: viiat plicnika, yzopu, tymian, kvety slezu alebo divozelu, topolovky,

vnat medovky, zddusnika a aniz...alternativa so Salviou.

Pouzitie: Tato cajova zmes je plna Gi¢innych bylin a ich esencii, ktoré pomahaja
pri ochoreniach hornych dychacich ciest. Starostlivo namiesané bylinky
spolo¢ne pOsobia na zmiernenie bolesti hrdla, kasla, zapalu priedusnice a hrtana,
pricom zaroven podporuju odhlienenie dychacich ciest.

V ponuke v 2 variantoch so Salviou a bez Salvie.

@ K tejto cajovej zmesi "Prieduskova zmes" odporadam zakupit aj tinkttru pre
dospelych - CHRIPKA, KASEL a ODLHNIENIE, masti¢cku z NADCHOVNIKA so
smrekovou Zivicou a za studena vyrabany sirupéek zo SMRECKOVYCH
VYHONKOV, ktory obsahuje vysoké mnoZstvo vitaminu C a tym ulahéuje priebeh
choroby a pomaha tlmit drazdivy kasel

Objem: 50¢g - 520€ 1008 - 9,50€

Alchemylka - Bylinkova zahrada
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Zlozenie: drt rakytnika, Salvia lekarska, plody ruze sipovej, kvet a list
echinacey, kvet bazy ¢iernej, repik lekarsky, plody bazy ¢éierne;.

Pouzitie: Tato ¢ajova zmes je plna bylin s lie¢ivou silou, ktoré podporuju a
posiliuju imunitny systém. Vysoky obsah vitaminov v rakytniku a Sipkach
stimuluje imunitni odpoved organizmu, ¢im pomaha zvladnut naroéné

obdobie chripok a prechladnuti.

@ Pre este silnejsi u¢inok odporucame kombinovat ¢aj IMUNITA s tinktarou
z kapucinky vécsej, rakytnika, Sipky alebo mieSanou tinktarou IMUNITA a
sirupu Sipkovo-rakytnakového s echinaceou. Alebo tinktiru
ANTIBIOTIKUM, ktoré je vhodné po dobrati chemickych antibiotik na
precistenie organizmu alebo pri chronickych ochoreniach.

Tato kombinacia je idealna na posilnenie imunity pred zimnym obdobim a
rovnako aj na ulahéenie priebehu chripky a nachladnutia.

Objem: 50g Cena: 5,20 €
100g Cena: 9,50 €

Pestovanie bylin v prirodnej bylinkovej zahrade




Y%\ Cajova zmes - TRAVIACI TRAKT

%/ Prieduskova zmes pre malych aj velkych
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ZlozZenie: agat, estragon, pivonka, repik, saturejka, yzop, datelina, fenikel.

Tato Cajova zmes je starostlivo zlozena z lieCivych bylin, ktoré podporuji zdravé travenie,
napomahaja tvorbe Zalido¢nych Stiav a ulahcuji spracovanie potravy. Pomaha zmiernit
naduivanie, plynatost a traviace tazkosti, pricom chrani cely traviaci trakt pred zapalovymi
procesmi.Je vhodna ako kazdodenna podpora travenia a celkovej pohody.

Agat — podporuje ¢innost traviaceho traktu a napomaha detoxikacii organizmu.
Estragon — stimuluje tvorbu zaltido¢nych Stiav a zlepSuje travenie tazsich jedal.
Pivonka — ma mierne protizapalové ticinky a podporuje normalnu funkciu pecene.
Repik — podporuje zdravie traviaceho systému a zmiernuje nadivanie.

Saturejka — posobi proti nadtvaniu, podporuje normalnu ¢innost Zaltdka a Criev.
Yzop — ma protizapalové a mierne antiseptické ucinky, ulahcuje travenie.

Datelina — podporuje detoxikiciu organizmu a méa protizapalovy Giéinok.

Fenikel — zmiernuje plynatost, podporuje spravne travenie a uvolnuje kice zaludka.

@ Pre vyssiu ¢innost odporiadam Eajovi zmes kombinovat s tinktarou — Peden, travenie,
zlénik alebo jednozloZkovu tinktaru z Pestreca marianskeho.

V ponuke mam aj ¢ajovt zmes CHOLESTEROL a ¢ajovt zmes ZLCNIKOVY CAJ

Objem: 50g  520€ 100g  9,50€
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Cajova zmes

ZDRAVE OBLICKY

Zlozenie: Zlatobyl kanadska, praslicka rolna, repik lekarsky, baza ¢ierna - kvet,
lipkavec syridlovy, list brezy, susena brusnica.

Pouzitie: cajova zmes plna byliniek a ich liecivej sily, ktora pomaha prekonavat
zapalové procesy mocovych ciest.

Caj je mocopudny a tym pomaha z mocovych ciest vyplavit nahromadené
baktérie, ktoré sposobuju zapalové procesy.

Cajovu zmes mozete pouzit pri chorobach, ale aj na prevenciu zapalovych
procesov v mocovych cestach alebo ako prevenciu pred ochoreniami obliciek.

Pri zapalovych procesoch obli¢iek a moc¢ovych ciest je potrebné vyplavit
premnozené baktérie nachadzajice sa v moc¢ovych cestach a preto sa v rameci
liecby pije ¢aj vo vac¢sich mnozstvach - 3 --4 litre denne. Vzhladom na tato lie¢bu
je ¢ajova zmes balena vo vacsich objemoch . Pokial chcete mensie balenie je
potrebné napisat spravu.

Objem: 50g Cena: 5,20 €
100g Cena:950 €
200g Cena: 16,50€




Zlozena z bylin, ako su vrbovka, zlatobyl, breza, lipkavec, praslicka a zihlava, ma viacero
zdravotnych benefitov, najméa pre zdravie mocovych ciest a prostaty.

Cajova zmes plna byliniek a ich liecivej sily, ktora vyraznym spésobom pomaha eliminovat
zvacSenu prostatu. Priaznivo posobl na mocové cesty a pohlavné organy. Kazda z tychto bylin ma
svoje Specifické ucinky, ktoré prispievaju k celkovému ucinku ¢ajovej zmesi:

L. Vrbovka (Epilobium parviflorum): Tradiéne sa pouziva na lieébu problémov s prostatou, najma pri
zapale alebo zvacSeni prostaty. Ma protizapalové ucinky a podporuje zdravie moc¢ovych ciest.

2. Zlatobyl (Solidago virgaurea): Ma diuretické a protizapalové vlastnosti. Pomaha precistit mocéové
cesty a zlepsSuje funkciu obliciek.

3. Breza (Betula pendula): Je znama pre svoje moc¢opudné ac¢inky, ktoré napomahajia vyplavovaniu
toxinov z tela a podporuju zdravie mocového systému.

4. Liguréek (Levisticum officinale): Ma diuretické vlastnosti a poméha pri zapaloch mocovych ciest.
ZlepSuje travenie a zmiernuje plynatost.

5. Praslicka (Equisetum arvense): Obsahuje vela kremika, ¢o podporuje zdravie spojivovych tkaniv a
kosti. Tiez ma diuretické uc¢inky a podporuje vylucéovanie tekutin.

6. Saturejka (Satureja hortensis): Posobi antibakterialne a protizapalovo. Podporuje travenie a moze
zmiernit bolesti spojené so zapalmi.

7. Zihlava (Urtica dioica): Ma silné protizapalové a diuretické uéinky. Podporuje zdravie mocovych
ciest a prostaty a casto sa pouziva pri lieche zapalov a zvacSene) prostaty.

Zdravotné benefity:

» 7Zmiernenie zapalov prostaty (benigna hyperplazia prostaty)

» Podpora zdravého moéenia a znizenie pocitu naliehavosti

» Zlepsenie funkcie obli¢iek a moéového systému

» Preéistenie organizmu vdaka moc¢opudnym t¢inkom

» Podpora imunity vdaka antibakterialnym a protizapalovym vlastnostiam

Objem: 100g Cena :9.50 €
200¢g Cena: 16,50€




Pokyny k objednavke:

Objednavky a dorucenie

Nech sa paci, vyberte si z ponuky vyrobkov

Objednavku mi; prosim, zaslite e-mailom. V pripade akychkolvek otazok ma nevahaijte
kontaktovat — rada vam poradim aj s vyberom vhodnych vyrobkov a ich kombinécii pri roznych
tazkostiach Ci diagnozach.

Ku kazdej objednavke darcCek
Poukazka na zlavu na buduci nakup a to pri objednavke
nad 30,00€ zlava -5% a nad 70,00€ zlava/-10%

Moznosti dorucenia:
Packeta — vydajné\miesto (Z-BOX) s poistenim: 4,40 €

(CZ- Zasilkovna (CZ 4,60€ - 112,- CZK)
Packeta — dorucenie na adresu s poistenim: 6,80€ (CZ - Zasilkovna 7,20€ - 175,-CZK).
DorucCenie do Banskej Bystrice — na vydajne miesto Plant Bros na namesti (byvala Kvetaren),
po vzajomnom dohovore
Osobny odber v Santovke alebo ve.Zvolene — po dohode
Platba:
Preferujem platbu vopred na ucet. Po prijati platby balicek okamzite odosielam.:

Vopred dakujem za objednavku ¥ arka ¥


http://pokyny%20k%20objedn%C3%A1vke:%E2%97%8F%20objedn%C3%A1vky%20m%C3%B4%C5%BEete%20p%C3%ADsa%C5%A5%20do%20spr%C3%A1vy%20na%20fb,%20instagrame%20alebo%20na%20e-mail%3A%20jarka.alchemylka@gmail.xn--com%20v%20prpade,%20e%20potrebujete%20poradi%20%20nevhajte%20napsa%20sprvu%20objednvky%20odosielam%20po%20pripsan%20platby%20na%20et%20prepravcom%20paketaako%20balk%20na%20vdajn%20miesto%20alebo%20do%20z-boxu%20%203,40%20+%201,00%20(4,40)%20poisteniealebo%20balk%20na%20adresu%205,80%20+%201,00%20(6,80)%20poisteniepreto%20je%20dobr%20u%20pri%20objednvke%20napsa%20ak%20spsob%20dopravy%20ste%20si%20vybrali-rj6atal2y74ipe58csb8bd4c3fve60mc3cpvbyfn5w5p6bya32ai38aqjau8817ibfa275xlai1cli16768cjca1c.xn--rovnako%20dleit%20je%20uvedenie%20telefnneho%20sla%20ako%20sas%20adresy%20pre%20doruenie-pwh60b1r5b80bl9cpay726fooc./
http://pokyny%20k%20objedn%C3%A1vke:%E2%97%8F%20objedn%C3%A1vky%20m%C3%B4%C5%BEete%20p%C3%ADsa%C5%A5%20do%20spr%C3%A1vy%20na%20fb,%20instagrame%20alebo%20na%20e-mail%3A%20jarka.alchemylka@gmail.xn--com%20v%20prpade,%20e%20potrebujete%20poradi%20%20nevhajte%20napsa%20sprvu%20objednvky%20odosielam%20po%20pripsan%20platby%20na%20et%20prepravcom%20paketaako%20balk%20na%20vdajn%20miesto%20alebo%20do%20z-boxu%20%203,40%20+%201,00%20(4,40)%20poisteniealebo%20balk%20na%20adresu%205,80%20+%201,00%20(6,80)%20poisteniepreto%20je%20dobr%20u%20pri%20objednvke%20napsa%20ak%20spsob%20dopravy%20ste%20si%20vybrali-rj6atal2y74ipe58csb8bd4c3fve60mc3cpvbyfn5w5p6bya32ai38aqjau8817ibfa275xlai1cli16768cjca1c.xn--rovnako%20dleit%20je%20uvedenie%20telefnneho%20sla%20ako%20sas%20adresy%20pre%20doruenie-pwh60b1r5b80bl9cpay726fooc./

Dakujem ¥

Ku kazdej objednavke darCek a poukazka so zfavou

Sarba ¥
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