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K atalóg výrobkov
A LCHEMYLKA – Bylinková záhrada

Výrobky z bylín vypestovaných v na š ej bylinkovej záhradke na juhu Slovenska v obci 

Santovka. S láskou pestovaných, ručne zbieraných, šetrne sušených a spracovávaných, 

tak aby si bylinky zachovali čo najviac liečivej sily.

V tomto katalógu nájdete všetky výrobky od Alchemylky :

                                             ♥   Bylinkové miešané čajové zmesi 

                                             ♥   Masážne a kozmetické olejčeky
                                             ♥   Liečivé mastičky a pleťové krémy

                                             ♥   Bylinné maceráty (tinktúry)
                                             ♥   Bylinkové a ovocné sirupy

                                             ♥   Poctivé lekváre/džemy      

Sezónne výrobky:                ♥   Darčekové balíčky         
Doplnkový tovar:                            ♥  Vrecúška zo 100% organického ľanu

(nájdete v samostatnom katalógu) ♥  Pohánkové a špaldové vankúšiky
                                                       ♥   Voskovo-olejové obrúsky ako obklad 

                                        Sme držiteľom značky - Regionálny produkt HONT 
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Ča jové
miešané zmesi a 

jednoduché čaje

Pestovan ie  by l ín  v  p r í rodne j  by l inkove j  záhrade

Ča jové bylinkové zmesi miešame s láskou z bylín, ktoré pestujeme v našej 

bylinkovej záhrade a zbierame v čistej prírode. 
Naša záhrada sa nachádza na južnom Slovensku, v obci Santovka.

Od roku 2023 sa naše miešané čaje pýšia prestížnym certifikátom 
Regionálny produkt HONT.
Bylinky pestujeme, zbierame a sušíme s veľkou starostlivosťou, aby si zachovali 

všetky prospešné a liečivé látky. Bylinné zmesi pripravujeme vždy čerstvé – až po 

prijatí objednávky. Aby sme uchovali ich liečivú silu a bohatstvo silíc, bylinky 

nedrvíme ani nemelieme. Preto v našich čajových zmesiach vždy vidíte, aké 

bylinky boli použité.
Každé balenie obsahuje popis so zložením, odporúčaným použitím, dávkovaním a 

postupom prípravy, ako aj dátum balenia a minimálnu trvanlivosť.

Napriek dobrej úrode je naša produkcia miešaných čajov limitovaná, keďže 

kladieme dôraz na kvalitu a ručnú prípravu.

Čajové zmesi miešame tesne pred odoslaním !
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A l c h e m y l k a  -  B y l i n k o v á  z á h r a d a

Zloženie: kvet ruže galskej, mäta pieporná, okvetné lístky nechtíka, vňať saturejky a 
repíka.

Použitie:
Táto jemná, voňavá čajová zmes čaká len na TEBA a je stvorená pre TVOJ relax a večery pri 
sviečke, dobrej knihe a tomto jedinečnom čaji. V kombinácii s relaxačným kvetovým 
kúpeľom navodí pokoj na duši, uvoľnenie a dobrú náladu.

Tento farebný čaj plný silíc a okvetných lístkov kvetov, môže byť aj jedinečným darčekom 
pre milovanú osobu, najlepšiu kamarátku, maminku...

Tak isto ho môžete zakúpiť v darčekové balenie, v ktorom sa nachádza: 
 pleťový alebo masážny olejček ošetrenie  pokožky a pleťový krém, ktorý si môžete vybrať 
zo 4 druhov.
Súčasťou darčekového balenia je aj krabička.

Čajovú zmes miešame tesne pred odoslaním !

Ča jová zmes  -  KRÁSNY ČAJ

Objem : 20 g                                  Cena: 3,20€
                                                                                   4



A l c h e m y l k a  -  B y l i n k o v á  z á h r a d a

Zloženie: Alchemilka, rebríček, repík, pamajorán,  nechtík, praslička, hluchavka purpurová

Použitie: čajová zmes plná byliniek a ich liečivej sily, ktorá jedinečným spôsobom pomáha ženám 

aby boli zdravé. Čajovú zmes je vhodná pri problémoch s menštruáciou (kŕče, bolestivá menštruácia 

- vieme zmes upraviť ...), pri zápalových procesoch, pri bielotoku,  pri silnom krvácaní, ale aj ako 

prevencia pred ženskými chorobami.

Odporúčanie: Pre zlepšenie nežiaducich prejavov je potrebné užívať čaj pravidelne a dlhodobo, 

aspoň jeden mesiac.

Každá jedna bylinka je pre ženu prínosom. Čajová zmes pôsobí nielen preventívne, ale je najmä 

liečivá.

Alchemilka - lieči všetky zápalové procesy týkajúce sa ženských orgánov. Zlepšuje tým priebeh 

menštruácie, pomáha vyrovnávať hormóny v tele ženy.

Praslička - je antibakteriálna, pomáha liečiť myómy

Rebríček - je vhodný najmä pri veľmi silnom krvácaní, používa sa ako dezinfekčná bylina 

Hluchavka - lieči výtoky pri zápalových procesoch, pomáha vyrovnávať hormóny

Repík – prírodné antibiotikum – eliminuje zápalové procesy

Pamajorán – tlmí kŕče hl. svalstva pred a počas menštruácie

Pri silných kŕčoch vieme upraviť čajovú zmes doplnením iných bylín, ktoré pomôžu  eliminovať kŕče 

hl.svalstva.

Čaj nie je vhodný pre tehotné ženy !!!

Objem : 50 g  Cena: 5,20€ 

            100 g  Cena: 9,50€  

Ča jík pre DÁMU
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Pestovan ie  by l ín  v  p r í rodne j  by l inkove j  záhrade

Ča jovú zmes používame pri ťažkostiach v období klimaktéria na zmiernenie nepríjemných 

príznakov, ako sú návaly tepla, nadmerné potenie, výkyvy nálad, nespavosť, napätie, 

nervozita či hormonálny stres. Zároveň podporuje stabilizáciu hladiny hormónov. 

Odporúčanie: Pre zlepšenie nežiaducich prejavov je potrebné užívať čaj pravidelne a 

dlhodobo, aspoň jeden mesiac.

Z lo ž enie: Alchemilka a ďatelina -upravuje hladinu hormónov
                  Šalvia / yzop– tlmí potenie
                  Medovka,  ľubovník a plod/kvet hlohu - tlmí nervové podráždenie a   nespavosť 

                  Rozmarín –eliminuje návaly
Čaj je vhodné doplniť o bylinkový macerát/miešanú tinktúru KLIMAKTÉRIUM

Čajovú zmes viem prispôsobiť vašim potrebám, stačí mi napísať.

Objem:    50g           Cena:  5,20 € 

               100g           Cena : 9,50 €

Ča jík pre DÁMU - KLIMAKTÉRIUM
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Pestovan ie  by l ín  v  p r í rodne j  by l inkove j  záhrade

Z lo ž enie : kvet bazy, dú š ka materina, list fialky, vňať medovky, divozelu, 

vňať             
                  repíka, aníz.

Použitie: Táto čajová zmes je plná účinných bylín a ich esencií, ktoré pomôžu 

vášmu dieťatku ľahšie prekonať ochorenia horných dýchacích ciest, ako sú 

nádcha, kašeľ, bolesť hrdla či zápal priedušnice. Starostlivo vybrané bylinky 

spoločne podporujú zdravie dýchacích ciest a zároveň prispievajú k upokojeniu 

organizmu vďaka medovke a harmančeku a rovnako pomôžu ku kľudnému 

spánku.

💚 Čajovú zmes miešame tesne pred odoslaním, aby bola vždy čerstvá!

Detský čaj odporúčam zakúpiť  spolu so SKOROCELOVO-TYMIÁNOVÝM 

sirupčekom (na kašeľ) alebo  DÚŠKOVÝM sirupom so SLEZOM (na odhlienenie) a 

mastičkou z materinej dúšky alebo z nádchovníka so živicou na boľavý noštek.

Objem:    50g           Cena:  5,20 € 

               100g          Cena : 9,50 €

DETSKÝ  prieduškový ČAJ
Pre deti už od 1 roka
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A l c h e m y l k a  -  B y l i n k o v á  z á h r a d a

Zloženie: vňať pľúcnika, yzopu, tymián, kvety slezu alebo divozelu, topoľovky, 

vňať medovky, zádušníka a aníz ...alternatíva so šalviou. 

Použitie: Táto čajová zmes je plná účinných bylín a ich esencií, ktoré pomáhajú 

pri ochoreniach horných dýchacích ciest. Starostlivo namiešané bylinky 

spoločne pôsobia na zmiernenie bolesti hrdla, kašľa, zápalu priedušnice a hrtana, 

pričom zároveň podporujú odhlienenie dýchacích ciest.

V ponuke v 2 variantoch so šalviou a bez šalvie.

💚 K tejto čajovej zmesi "Priedušková zmes" odporúčam zakúpiť aj  tinktúru pre 
dospelých - CHRÍPKA, KAŠEĽ a ODLHNIENIE, mastičku z NÁDCHOVNÍKA so 
smrekovou živicou a za studena vyrábaný sirupček zo SMREČKOVÝCH 
VÝHONKOV, ktorý obsahuje vysoké množstvo vitamínu C a tým uľahčuje priebeh 
choroby a pomáha tlmiť dráždivý kašeľ

K A Š EĽ a ODHLIENENIE

Objem :     50 g  -  5,20€             100 g   -  9,50€                                                 

P riedu š ková zmes  pre malých aj veľkých
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Pestovan ie  by l ín  v  p r í rodne j  by l inkove j  záhrade

Z lo ž enie : dr ť rakytníka, šalvia lekárska, plody ruže šípovej, kvet a list 

echinacey, kvet bazy čiernej, repík lekársky,  plody bazy čiernej.

Použitie: Táto čajová zmes je plná bylín s liečivou silou, ktoré podporujú a 

posilňujú imunitný systém. Vysoký obsah vitamínov v rakytníku a šípkach 

stimuluje imunitnú odpoveď organizmu, čím pomáha zvládnuť náročné 

obdobie chrípok a prechladnutí.

💚 Pre ešte silnejší účinok odporúčame kombinovať čaj IMUNITA s tinktúrou 

z kapucínky väčšej, rakytníka, šípky alebo miešanou tinktúrou IMUNITA a 

sirupu Šípkovo-rakytnákového s echinaceou.  Alebo tinktúru 

ANTIBIOTIKUM, ktoré je vhodné po dobratí chemických  antibiotík na 

prečistenie organizmu alebo pri chronických ochoreniach. 
Táto kombinácia je ideálna na posilnenie imunity pred zimným obdobím a 

rovnako aj na uľahčenie priebehu chrípky a nachladnutia.

Objem:    50g          Cena:  5,20 € 

               100g          Cena : 9,50 €

Čajová zmes  IMUNITA
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A l c h e m y l k a  -  B y l i n k o v á  z á h r a d a

Zloženie: agát, estragón, pivonka, repík, saturejka, yzop, ďatelina, fenikel.

Táto čajová zmes je starostlivo zložená z liečivých bylín, ktoré podporujú zdravé trávenie, 
napomáhajú tvorbe žalúdočných štiav a uľahčujú spracovanie potravy. Pomáha zmierniť 
nadúvanie, plynatosť a tráviace ťažkosti, pričom chráni celý tráviaci trakt pred zápalovými 
procesmi. Je vhodná ako každodenná podpora trávenia a celkovej pohody.

Agát – podporuje činnosť tráviaceho traktu a napomáha detoxikácii organizmu. 

Estragón – stimuluje tvorbu žalúdočných štiav a zlepšuje trávenie ťažších jedál. 

Pivonka – má mierne protizápalové účinky a podporuje normálnu funkciu pečene. 

Repík – podporuje zdravie tráviaceho systému a zmierňuje nadúvanie.
Saturejka – pôsobí proti nadúvaniu, podporuje normálnu činnosť žalúdka a čriev. 

Yzop – má protizápalové a mierne antiseptické účinky, uľahčuje trávenie.
Ďatelina – podporuje detoxikáciu organizmu a má protizápalový účinok.
Fenikel – zmierňuje plynatosť, podporuje správne trávenie a uvoľňuje kŕče žalúdka.

💚 Pre vyššiu činnosť odporúčam čajovú zmes kombinovať s tinktúrou – Pečeň, trávenie, 
žlčník alebo jednozložkovú tinktúru z Pestreca mariánskeho.
V ponuke mám aj čajovú zmes CHOLESTEROL a čajovú zmes ŽLČNÍKOVÝ ČAJ

Ča jová zmes  -  TRÁVIACI TRAKT

Objem :     50 g         5,20€                       100 g         9,50€                                                 

P riedu š ková zmes  pre malých aj veľkých
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Pestovan ie  by l ín  v  p r í rodne j  by l inkove j  záhrade

Z lo ž enie : Zlatoby ľ kanadská, praslička roľná, repík lekársky, baza čierna – kvet, 

lipkavec syridlový, list brezy, sušená brusnica.

Použitie: čajová zmes plná byliniek a ich liečivej sily, ktorá pomáha prekonávať 

zápalové procesy močových ciest.
Čaj je močopudný a tým pomáha z močových ciest vyplaviť nahromadené 

baktérie, ktoré spôsobujú zápalové procesy.
Čajovú zmes môžete použiť pri chorobách, ale aj na prevenciu zápalových 

procesov v močových cestách alebo ako prevenciu pred ochoreniami obličiek.

Pri zápalových procesoch obličiek a močových ciest je potrebné vyplaviť 

premnožené baktérie nachádzajúce sa v močových cestách a preto sa v rámci 

liečby pije čaj vo väčších množstvách – 3 --4 litre denne. Vzhľadom na túto liečbu 

je čajová zmes balená vo väčších objemoch . Pokiaľ chcete menšie balenie je 

potrebné napísať správu.

Objem:    50g           Cena:  5,20 €
               100g          Cena : 9,50 €
               200g          Cena: 16,50€

Čajová zmes 
ZDRAVÉ OBLIČKY
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Pestovan ie  by l ín  v  p r í rodne j  by l inkove j  záhrade

Z lo ž ená z bylín, ako sú vrbovka, zlatobyľ, breza, lipkavec,  praslička a žihľava, má viacero 

zdravotných benefitov, najmä pre zdravie močových ciest a prostaty.
Čajová zmes plná byliniek a ich liečivej sily, ktorá výrazným spôsobom pomáha eliminovať 

zväčšenú prostatu.  Priaznivo pôsobí na močové cesty a pohlavné orgány.  Každá z týchto bylín má 

svoje špecifické účinky, ktoré prispievajú k celkovému účinku čajovej zmesi:

Čajová zmes PROSTATA 

1. Vrbovka (Epilobium parviflorum): Tradične sa používa na liečbu problémov s prostatou, najmä pri 

zápale alebo zväčšení prostaty. Má protizápalové účinky a podporuje zdravie močových ciest.
2. Zlatobyľ (Solidago virgaurea): Má diuretické a protizápalové vlastnosti. Pomáha prečistiť močové 

cesty a zlepšuje funkciu obličiek.
3. Breza (Betula pendula): Je známa pre svoje močopudné účinky, ktoré napomáhajú vyplavovaniu 

toxínov z tela a podporujú zdravie močového systému.
4. Ligurček (Levisticum officinale): Má diuretické vlastnosti a pomáha pri zápaloch močových ciest. 

Zlepšuje trávenie a zmierňuje plynatosť.
5. Praslička (Equisetum arvense): Obsahuje veľa kremíka, čo podporuje zdravie spojivových tkanív a 

kostí. Tiež má diuretické účinky a podporuje vylučovanie tekutín.
6. Saturejka (Satureja hortensis): Pôsobí antibakteriálne a protizápalovo. Podporuje trávenie a môže 

zmierniť bolesti spojené so zápalmi.
7. Žihľava (Urtica dioica): Má silné protizápalové a diuretické účinky. Podporuje zdravie močových 

ciest a prostaty a často sa používa pri liečbe zápalov a zväčšenej prostaty.

Z dravotné benefity:
►Zmiernenie zápalov prostaty (benígna hyperplázia prostaty)
►Podpora zdravého mo č enia a zníženie pocitu naliehavosti
►Zlepšenie funkcie obličiek a močového systému
►Prečistenie organizmu vďaka močopudným účinkom
►Podpora imunity vďaka antibakteriálnym a protizápalovým vlastnostiam

Objem: 100g          Cena : 9,50 €
               200g         Cena: 16,50€
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P okyny k objednávke:

Objednávky a doru č enie

Nech sa páči, vyberte si z ponuky výrobkov 🌿 .
Objednávku mi, prosím, zašlite e-mailom. V prípade akýchkoľvek otázok ma neváhajte 

kontaktovať – rada vám poradím aj s výberom vhodných výrobkov a ich kombinácií pri rôznych 

ťažkostiach či diagnózach.

Ku každej objednávke darček 
Poukážka na zľavu na budúci nákup a to pri objednávke

                                                  nad 30,00€ zľava  - 5%   a   nad 70,00€  zľava -10%

Možnosti doručenia:

Packeta – výdajné miesto (Z-BOX) s poistením: 4,40 € 
                                                                                 (CZ- Zásilkovna  (CZ 4,60€ - 112,- CZK) 

Packeta – doručenie na adresu s poistením: 6,80€ (CZ - Zásilkovna 7,20€ - 175,-CZK). 

Doručenie do Banskej Bystrice – na výdajné miesto Plant Bros na námestí (bývalá Kvetáreň), 

po vzájomnom dohovore

Osobný odber v Santovke alebo vo Zvolene – po dohode
Platba:

Preferujem platbu vopred na účet. Po prijatí platby balíček okamžite odosielam.:

Vopred ďakujem za objednávku ♥ 

Jarka ♥ 13

http://pokyny%20k%20objedn%C3%A1vke:%E2%97%8F%20objedn%C3%A1vky%20m%C3%B4%C5%BEete%20p%C3%ADsa%C5%A5%20do%20spr%C3%A1vy%20na%20fb,%20instagrame%20alebo%20na%20e-mail%3A%20jarka.alchemylka@gmail.xn--com%20v%20prpade,%20e%20potrebujete%20poradi%20%20nevhajte%20napsa%20sprvu%20objednvky%20odosielam%20po%20pripsan%20platby%20na%20et%20prepravcom%20paketaako%20balk%20na%20vdajn%20miesto%20alebo%20do%20z-boxu%20%203,40%20+%201,00%20(4,40)%20poisteniealebo%20balk%20na%20adresu%205,80%20+%201,00%20(6,80)%20poisteniepreto%20je%20dobr%20u%20pri%20objednvke%20napsa%20ak%20spsob%20dopravy%20ste%20si%20vybrali-rj6atal2y74ipe58csb8bd4c3fve60mc3cpvbyfn5w5p6bya32ai38aqjau8817ibfa275xlai1cli16768cjca1c.xn--rovnako%20dleit%20je%20uvedenie%20telefnneho%20sla%20ako%20sas%20adresy%20pre%20doruenie-pwh60b1r5b80bl9cpay726fooc./
http://pokyny%20k%20objedn%C3%A1vke:%E2%97%8F%20objedn%C3%A1vky%20m%C3%B4%C5%BEete%20p%C3%ADsa%C5%A5%20do%20spr%C3%A1vy%20na%20fb,%20instagrame%20alebo%20na%20e-mail%3A%20jarka.alchemylka@gmail.xn--com%20v%20prpade,%20e%20potrebujete%20poradi%20%20nevhajte%20napsa%20sprvu%20objednvky%20odosielam%20po%20pripsan%20platby%20na%20et%20prepravcom%20paketaako%20balk%20na%20vdajn%20miesto%20alebo%20do%20z-boxu%20%203,40%20+%201,00%20(4,40)%20poisteniealebo%20balk%20na%20adresu%205,80%20+%201,00%20(6,80)%20poisteniepreto%20je%20dobr%20u%20pri%20objednvke%20napsa%20ak%20spsob%20dopravy%20ste%20si%20vybrali-rj6atal2y74ipe58csb8bd4c3fve60mc3cpvbyfn5w5p6bya32ai38aqjau8817ibfa275xlai1cli16768cjca1c.xn--rovnako%20dleit%20je%20uvedenie%20telefnneho%20sla%20ako%20sas%20adresy%20pre%20doruenie-pwh60b1r5b80bl9cpay726fooc./


Ďa kujem ♥

A l c h e m y l k a  -  B y l i n k o v á  z á h r a d a

K u  k a ž d e j  o b j e d n á v k e  d a r č e k  a   p o u k á ž k a  s o  z ľ a v o u   

Jarka ♥
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