Bylinkové maceraty W

Jednozlozkové a viaczlozkové (miesané)

Bylinkové maceraty z nasej prirodnej zahrady 1%

V nasej zahrade pestujeme bylinky s laskou a uctou k prirode. Kazdy macerat, ktory najdete v nasej
ponuke, vznika pomalym a Setrnym procesom, pri ktorom bylinky odovzdavaju svoju silu do
kvalitného zakladu. Vdaka tomu si uchovavaju maximum ucinnych latok a prinasaju prirodzenu
podporu zdraviu a vitalite.

Ponukame vam:

jednozlozkové maceraty — Cista sila jednej bylinky, vhodné na cielené pouzitie,

mieSané maceraty — harmonické kombinacie bylin, namieSané s ohfadom na konkrétny zdravotny
problém.
Nase tinktury su urCené na vnutorne, ale aj na vonkajsie pouzitie a to hlavne masazne tinktury —
pomahaju pri starostlivosti o telo, uvolnuju a podporuju prirodzené procesy v organizme.
Kazdy macerat plnime do liekoviek z tmavého skla (50 ml alebo 100 ml) s praktickym kvapatkom
alebo rozprasovaCom — podla toho, na Co je tinktura urCena. Kazda ffastiCka je opatrena Stitkom s
nazvom, zlozenim a odporuCanym pouzitim. Navyse ku kazdej liekovke pridavame aj letacik s
davkovanim a podrobnymi informaciami, aby ste vedeli, ako ju spravne a bezpeéne pouzivat.
Nase maceraty nie su len vyrobkom — su vysledkom spojenia byliniek, Casu, trpezlivosti a lasky k

prirode.
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Miesana tinktara - IMUNITA

Tato tinktara je starostlivo namiesana zo vzacnych bylin, plodov a paéikov, ktoré sa po staroc¢ia vyuzivajia na posilnenie
prirodzenej obranyschopnosti organizmu. Jej cielom je podporit imunitny systém, pomoéct telu zvladat naroéné obdobia
_ _ a urychlit regeneraciu po chorobach ¢i oslabeni.

Hlavné ucinky tinktary

podporuje prirodzenu odolnost organizmu voci virusom a baktériam,

vdaka vysokému obsahu vitaminu C (Sipky, rakytnik) napomaha lahSie prekonavat prechladnutia a chripkové ochorenia,

prispieva k rychlejSiemu zotaveniu po chorobe alebo po antibiotickej lieCbe,

pozitivne vplyva na rovnovahu crevnej mikroflory, ktora je zakladom silnej imunity,

dodava telu vitalitu a pomaha obnovit' stratent energiu pri vyCerpani.

Zlozenie a pdsobenie jednotlivych rastlin

»& Echinacea purpurova (koref) — jedna z najznamejsich rastlin na podporu imunity, stimuluje tvorbu bielych krviniek a

zvysSuje obranyschopnost’ organizmu.

&5 Sipka (plod) — bohaty zdroj vitaminu C, antioxidantov a bioflavonoidov, ktoré posiliiuju cievy a chrania bunky pred

poSkodenim.

05 Rakytnik reSetliakovy (plod) — nazyvany aj ,sibirsky zazrak*, patri medzi najbohatsie prirodné zdroje vitaminu C,

pOdeI’UJe regeneraciu a dodava vitalitu.

* Baza Cierna (pucik) — ucinne podporuje odolnost dychacich ciest, zmierniuje priznaky nachladnutia a urychluje

prlebeh choroby.

V% Zihlava dvojdoma — Gisti krv, podporuje latkovi vymenu a dodava telu déleZité mineraly (Zelezo, horé&ik, vapnik)
# Smrekové vyhonky — bohaté na vitamin C, priaznivo pdsobia na dychacie cesty, odhliefiujd a posiliiuja priedus
¢ Kapucinka (plod) — prirodné antibiotikum, ktoré pomaha pri bakterialnych infekciach a podporuje odolnost

organizmu.

¥ Nadchovnik — znamy pre svoje ¢inky na dychaci systém, ulahéuje dychanie, upokojuje sliznice a chrani p
infekciami.

Pre koho je tinktara vhodna

pre vSetkych, ktori chcu posilnit svoju imunitu v jesennom a zimnom obdobi,

pri zvySenej chorobnosti a nachladnuti,

pocas rekonvalescencie po chorobe, chripke ¢i antibiotickej liecbe,

pri vyCerpani, Gnave aAos’IabeneJ yltal’lte; o _ Viroba: 0812025 T (I
imunitny systém, pomaoct telu zvladat narocné obdobia 2 Objem: 50 ml Cena: 5,50€
urychlit regeneraciu po chorobéach €i oslabeni. 100 ml Cena: 9,50€

IMUNITA

bylinny macerat

Min. :rvanhwsl: ......
Po otvorenf uchovavat v chle

- Virebea: Mgy, Jaroslava Dadoﬁ'
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’ 5 Miesana tinktura
CHRIPKA., KASEL, PRECHLADNUTIE

Tato bylinna tinktdra je namieSana zo starostlivo vybranych byliniek, ktoré sa tradiCne pouzivaju
pri problémoch s dychacimi cestami. Jej tCelom je pomact telu lahSie zvladnut obdobia zvySenej
chorobnosti a zmiernit neprijemné priznaky sprevadzajuce chripku, nachladnutie ¢i anginu.

Zlozenie a posobenie bylin
W& Skorocel — utiSuje kasel, chrani sliznice a pésobi protizapalovo.
¢ Divozel velkokvety — tradi¢na bylina na priedusky, pomaha pri silnom kasli a zahlieneni.
<+ Slez maursky — zmak¢&uje a zvih&uje sliznice, ulavuje pri bolesti hrdla a Skrabani v krku.
¥ Nadchovnik — podporuje volné dychanie, zmierfiuje upchatie nosa a Gcinkuje proti infekciam.
w’ Medovka lekarska — pdsobi proti virusom, uvolfiuje napatie a prinasa celkovy upokojujuci G¢inok.
# Smrekové vyhonky — bohaté na vitamin C, podporujt odhlienenie, zlepsuju dychanie a posiliiujd
imunitu.

Mie3ana tinktira CHRIPKA, KASEL, PRECHLADNUTIE je spolahlivym pomocnikom v obdobi zvy3enej
chorobnosti. Podporuje telo pri chripke, nadche €i angine, upokojuje dychacie cesty, timi kasel a zmiernuje
bolest hrdla. Vdaka kombinacii Gi€innych bylin prispieva k lahSiemu priebehu ochorenia a rychlejSiemu

o . . zotaveniu.
Ucinky tinktary:

podporuje prirodzenu obranyschopnost organizmu,
pomaha telu bojovat s virusmi a baktériami,
zmierfuje bolest hrdla, mandli a prieduSiek,
timi kaSel a upokojuje podrazdené sliznice,

pé.so.bi protiz,épalc_)v\{o na d)’/_chacie e . . . Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
prispieva k rychlejSiemu priebehu a zotaveniu pri prechladnuti. Objem: 50 ml Cena: 5,50€
100 ml 9,50€
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Miesana tinktura - PECEN, TRAVENIE, ZLCNIK

Tato tinktara je zostavena z lie¢ivych bylin, ktoré tradiéne podporuji spravnu éinnost traviaceho systému a zdravie
pecene. Je idealna ako prva pomoc pri nahlych problémoch, ale aj ako podpora pri dlhodobej starostlivosti o peéen,
zaludok a zlénik.

ZloZenie a pdsobenie bylin

¥ Pestrec mariansky — znamy svojimi silnymi regenera&nymi Géinkami na peceri, podporuje tvorbu a obnovu
pecenovych buniek.

¢ Pupava lekarska — stimuluje tvorbu ZI€e, podporuje travenie a Cisti organizmus.
»& Cakanka obygajna — povzbudzuje &innost pecene, ?Iénika a pankreasu, zlep3uje travenie a chut do jedla.
< » Rebri¢ek obycajny — posobi protizapalovo, podporuje tvorbu traviacich Stiav a ulavuje pri kitoch traviaceho traktu.
¥ Pystek oby&ajny — priaznivo pdsobi pri traviacich tazkostiach, nechutenstve a problémoch so Zlenikom.

¥ Palina dradia — tradi¢ne vyuzivana na podporu travenia a ako pomoc pri tazkostiach s nadtvanim a zaltdo¢nymi
kfémi.

W% Zihlava dvojdoma — Cisti krv, podporuje latkovi vymenu a celkovo posilfiuje organizmus.

Uginky tinkttry

prinasa ulavu pri bolestiach Zaludka a traviacich tazkostiach,

pomaha pri nechutenstve, nevolnosti a zvracani,

podporuje spravnu ¢innost Zaludka a Zl€nika, najma pri nedostato¢nej tvorbe Zaludo¢nych a ZlEnikovych kyselj,
zmierfiiuje nadmernu plynatost a naduvanie,

prispieva k obnove a regenerécii pecenovych buniek,

posobi detoxikaCne a napomaha spravnemu spracovaniu tukov. W

. PEE%:, TRAVENIE,

Miesana tinktara PECEN, TRAVENIE, ZLCNIK je cennym pomocnikom pri nahlych
traviacich tazkostiach aj pri dlhodobej starostlivosti o peceri a ZIEnik. Kombinacia starostlivo
vybranych bylin podporuje spravne travenie, ulavuje pri Zalidocnych a zI¢nikovych
problémoch a zaroven prispieva k regeneracii pecenovych buniek.
Vyroba: 09/2025 MT: 09/2027

Objem: 50 ml Cena: 5,50€
100 ml Cena: 9,50€
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5 Miesana tinkﬁtﬁra |
NESPAVOST. NERVOZITA. STRES. NAPATIE

Tato tinktura je namieSana z bylin, ktoré sa oddavna pouzivaji na ukludnenie organizmu,
podporu psychickej rovhovahy a pokojny spanok. Je idealnym pomocnikom v obdobiach
zvySeného stresu, napatia a nervozity. PrindSa uvolnenie, zlepSuje schopnost’ sustredit’ sa
pocas dina a zaroven podporuje kvalitny no€ny odpocinok.

ZlozZenie a posobenie bylin
¥~ Valeriana lekarska — silne upokojuje nervovu ststavu, podporuje pokojny spanok, zmierriuje
Gzkost.

¥ Medvedi cesnak — Cisti organizmus a prispieva k lep3ej latkovej rovnovéahe, ¢o podporuje
celkovy pocit pohody.

¢ Lubovnik bodkovany — poméaha pri miernych depresiach a psychickej vyCerpanosti, zlepSuje
naladu.
< Levandula lekarska — pdsobi uvolfiujico, harmonizuje nervovy systém, prinaa vnutorny pokoj.
« Medovka lekarska — zmierriuje stres, Uzkost a napatie, podporuje dobry spanok a travenie.
2 Repik lekarsky — pdsobi protizapalovo, podporuje celkovd vitalitu a prispieva k rovnovahe
organizmu.

Mie3ana tinktira NESPAVOST, NERVOZITA, STRES, NAPATIE je jemna a pritom G&inna podpora pre
Oéinky tinktary nervovy systém. Komblnacla starostlivo vybranych bylin pomaha zvladat’ stres, uvol'nit’ napatie a
pomaha znizit nervozitu a vnitorné napatie, navodit’ pokojny spanok. Je vhodna pre kazdého, kto hlada prirodnu cestu k harmonii tela a dusSe.
eliminuje ucCinky stresu, upokojuje mysel a emacie,
podporuje lepSie sustredenie a pracovny vykon bez stresu,
priaznivo vplyva na nervovy systém,
napomaha pri problémoch s nespavostou a nepokojnym spankom,
celkovo harmonizuje organizmus a prindSa pocit pohody.

Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
Objem: 50 ml Cena: 5,50€
Odporucéané uzivanie 100 ml 9,50€

pri nespavosti: 30-50 kvapiek asi 20 minut pred spanim,
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Miesany bylinny macerat MENOPAUZA

Bylinna tinktira MENOPAUZA je uréena zenam, ktoré prechadzaji obdobim klimaktéria a hladaji prirodzenu
podporu pri zvladani jeho sprievodnych prejavov. Starostlivo zvolena kombinacia tradiénych zenskych bylin
napomaha harmonizovat organizmus, prispieva k vyrovnaniu hormonalnej rovnovahy a ulahéuje prechod tymto

dolezitym Zivotnym obdobim.

ZloZenie a pésobenie bylin
¥& Alchemilka oby¢ajna — tradic¢na Zenskéa bylina, podporuje hormonalnu rovnovahu, zmierfiuje bolesti a napéatie v
podbrusku.

«¥ Salvia lekarska — znama svojim G&inkom na potlacenie navalov tepla a potenia, posilfiuje psychickd vyrovnanost.
<+ Datelina li¢na — obsahuje fytoestrogény, ktoré prirodzene napomahaji zmierfiovat hormonalne vykyvy pocas
menopauzy.

¢ RebriCek obycCajny — uvoltnuje kice, podporuje Cinnost maternice a pésobi protizapalovo.

« Mata prieporna — osviezuje, pomaha pri nafukovani a zlepSuje celkové travenie.

o Nechtik lekarsky — harmonizuje organizmus, podporuje ¢innost pecene a traviaceho systému, pésobi protizapalovo.

Uginky tinktury:

napomaha prirodzene regulovat' hormonalnu rovnovahu,

zmiernuje navaly tepla a nadmerné potenie,

podporuje psychicku stabilitu, timi nervozitu, podrazdenost a rychle zmeny nalad,
prispieva k lepSiemu zaspavaniu a hlbSiemu, pokojnejSiemu spanku,

uvolnuje napétie a bolesti v podbrusku,

zmiernuje nafukovanie a pocit plnosti v traviacom trakte,

podporuje spravne travenie a celkovu psychickd pohodu.

MieSana tinktira MENOPAUZA prinasa jemnu a Gu€innt pomoc v obdobi klimaktéria.
Kombinacia bylin s obsahom prirodnych fytoestrogénov a harmoniza¢nych latok pomaha
zmiernovat fyzické aj psychické prejavy menopauzy. Ulavuje od navalov tepla, potenia a

nervozity, podporuje hormonalnu rovnovahu, lepsi spanok a spravne travenie. Je
sprievodcom, ktory navracia Zenam pocit rovnhovahy, pokoja a vnutorného komfortu v Case

prirodzenej zenskej premeny. Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027

Objem: 50 ml Cena : 5,50€ SO
100 ml Cena : 9,50€ -~ e



Vhiesana masazna tinktura

CIEVY, ZILY a SLACHY

Tato tinktura je starostlivo pripravena z bylin, ktoré podporuju pruznost’ ciev a Zil,
posiliuju kapilary a napomahaju spravnej cirkulacii krvi. Je idealna ako kazdodenna
podpora pre zdravie ciev, prevenciu ki€ovych zil a pre ulavu od pocitu tazkych,
opuchnutych ndh.

; -
i

- CEvy ZILY,

g

v’ .}.-L'.AC H Y’

ZlozZenie a pésobenie bylin

¢ Pupava lekarska — podporuje odtok tekutin, napomaha detoxikacii a zdravému obehovému
systému.

V& Praslicka rolna — posilfiuje cievne steny a tkaniva, prispieva k regeneracii spojivového tkaniva.
<+ Rebri¢ek oby&ajny — protizapalové c¢inky, podporuje krvny obeh a zdravie ciev.

V& Pystek obygajny — tradiéne pouZivany pri problémoch s cievami a ki¢ovymi Zilami, podporuje
pruznost Zil.

@ Pagastan konsky — posiliiuje cievne steny, redukuje opuchy a zlepSuje cirkulaciu krvi.

¥4 Ruta vonava — priaznivo pdsobi na cievy a zniZuje ich lamavost.

w’ Mata prieporna — osviezuje, ulavuje od tazkych a unavenych noh.

Oslav
P 2Ene cislo 1/

Uginky tinktary:

Posilfiuje cievne steny a kapilary, zvysuje ich pruznost a odolnost, Spoésob pouzitia

zmierfiuje modriny a krvné podliatiny, Tinktaru nanasajte na postihnuté miesto len na vonkajsSie pouzitie, vhodna
prispieva k prevencii alebo redukcii ki€ovych Zil, je na kazdodennu masaz, najma vecer alebo poc¢as pokoja. Masirujte
podporuje odtok tekutin z néh, zniZzuje opuchy a pocit tazkych noh, krizivymi pohybmi, az kym sa tinktira Gplne nevstrebe. Pravidelnym
vhodna na pravidelnt masaz postihfutych miest, najmé vecer alebo pocas pouZivanim podporite zdravie ciev a Zil a zniZite pocit tazkych néh.
odpoginku, 11! LEN NA VONKAJSIE POUZITIE !!!

prinaSa pocit lahkosti a osvieZzenia dolnych kon¢atin.

Vyroba: 09/2025 MT: 09/2027
Objem: 50 ml Cena: 5,50€
100 ml 9,50€

Alchemylka -Bylinkova zahrada




Miesany bylinny macerat ANTIBIOTIKUM

Tento bylinny macerat je starostlivo pripravenou kombinaciou rastlin, ktoré podporuja prirodzeni obranyschopnost
organizmu a pomahaji telu efektivnejsie zvladat infekcie. Je vhodny ako doplnok pri prvych priznakoch choroby
alebo pocas rekonvalescencie po antibiotickej lieébe.

Zlozenie a pdsobenie bylin

2 Repik — podporuje imunitny systém, pésobi protizapalovo a napoméaha detoxikacii organizmu.
<+ Echinacea purpurova — stimuluje tvorbu bielych krviniek, urychluje imunitni odpoved a napomaha telu eliminovat’
virusy a baktérie.
¢ Kapucinka — prirodné antibiotikum, podporuje obranyschopnost’ a zdravie dychacich ciest.
¥ Medvedi cesnak — ma antibakterialne Ucinky, napomaha odiste organizmu a podporuje celkovi vitalitu.

U&inky maceratu

posiliuje imunitny systém a prirodzenu obranyschopnost organizmu,
podporuje rychlejSie zvladanie zapalovych procesov kdekolvek v tele,
stimuluje biele krvinky k U€innejSej eliminacii virusov a baktérii,
napomaha odstranit zvysky chemickych antibiotik z tela,

vhodny ako prevencia aj doplnok pri akatnych stavoch.

Alchemylka -Bylinkova zahrada

Spobsob pouZitia

lieCbu je vhodné nasadit’ ihned po objaveni prvych priznakov,
pokraCovat minimalne 14 dni, alebo pokial trva zdravotny problém,
davkovanie: 1 kvapka na 1 kg telesnej hmotnosti, rozdelit na 2—3 davky denne (napr. pri 60 kg = 2x30 kvapi

Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
Objem: 50 ml Cena: 5,50€
100 ml Cena: 9,50€




Viesana masazna tinktura

KLBY, SVALY, POURAZOVE STAVY

Tato tinktura je starostlivo pripravena kombinaciou bylin, ktoré podporuju komplexnu
rekonvalescenciu po urazoch, vyronoch a presilenych svaloch. Pésobi protizapalovo,
uvolfuje svaly, zmierfiuje bolest kibov, Sliach a podporuje regeneraciu tkaniv po trazoch
¢i nadmernom zat'azeni.

ZloZenie a pdsobenie bylin

W% Zihlava dvojdoméa — podporuje krvny obeh, pésobi protizapalovo a posilfiuje tkaniva.
@ Pagastan konsky — kvet — (i€inne posilfiiuje cievy, podporuje regeneraciu po Grazoch a zmierniuje

= B o opuchy.
%L*l;wmtpéﬂf ¥ Kostihoj lekarsky — tradi¢ne pouzivany pri poraneniach kosti a tkaniv, urychluje hojenie vyronov
[ “Voreni yehawavat v Ve
BN sarosiava ; a modrin.

¢ Baza — pucik — podporuje detoxikaciu, zmierfiuje zapal a napomaha obnoveniu tkaniv.
¥~ Salvia lekarska — protizapalovéa a uvolTiujlca, prispieva k regenerécii svalov a kibov.

Uginky tinktary MieSana masaZna tinktira KLBY, SVALY, POURAZOVE STAVY je Géinnym
pomochikom pri regeneracii po Urazoch, presilenych svaloch a zapalovych

zmierfiuje bolest kibov, svalov a $liach, stavoch kibov &i Sliach. Pravidelné pouzivanie formou maséaze alebo

podporuje regeneraciu pourazovych stavov, vyronov a opuchov, zabalov podporuje hojenie, zmieriuje bolest’ a opuchy a prinasa pocit

ulavuje pri presilenych rukach, zapale karpalneho tunela a svalovej tnave, uvolnenia a pohody pohybového aparatu.

zlepSuje pradenie krvi a lymfatickd cirkulaciu v postihnutych miestach,

vhodna na masaz alebo zabal, ktory podporuje hlbSie prenikanie ucinnych latok. LEN NA VONKAJSIE POUZITIE !!!

Spésob pouzitia

Natieranim a masirovanim na postihnuté miesto niekolkokrat denne,
ako zabal: naniest tinktlru na postihnuté miesto, prekryt gazou a obvéazom,
idealne na noc,

Alchemylka -Bylinkova zahrada

. . , _ , , . Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
pre komplexnu starostlivost je vhodné kombinovat s mastou z pagastanu Objem: 50 ml Cena: 5,50€
konského alebo kostihoja, aby sa maximalizoval regeneracny efekt. 100 ml 9,50€
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Bylinny macerat ZDRAVE OBLICKY

Podpora a ocista pre vase oblicky

Bylinny macerat ZDRAVE OBLICKY je starostlivo zostavena zmes vytazkov z lie¢ivych rastlin, ktoré podporuji
zdravie oblié¢iek a moéovych ciest. Vdaka jedineénému procesu maceracie sa do tinktary uvolnuja aéinné latky,
ktoré napomahaju preéistovaniu, znizovaniu zapalov a celkovej regeneracii obliéiek.

Zlozenie a posobenie bylin

2 Repik — podporuje imunitny systém, pdsobi protizapalovo a napoméaha detoxikacii organizmu.

<+ Zlatobyl kanadska — stimuluje oblicky, poméaha vyplavovat baktérie z mocovych ciest, regeneruje sliznice
¢ Kapucinka — prirodné antibiotikum, podporuje obranyschopnost’ a zdravie dychacich ciest.

¥ Praslicka - napomaha ociste organizmu a podporuje celkov( vitalitu

Klidcové benefity pre oblicky

Podpora funkcie obliCiek — Zlatobyl a breza prispievaju k prirodzenej diuréze, ¢im pomahaju odstranovat toxiny z tela.
Protizapalové ucinky — Praslicka, repik a kapucinka maju silné antibakterialne viastnosti, ktoré pomahaju predchadzat
zapalom mocovych ciest.
Detoxikacia a Cistenie — PUpava a breza podporuju precistovanie organizmu a prispievaju k vylucovaniu Skodlivy
latok.
Podpora mocového mechura — PrasliCka posilfiuje steny mocovych ciest, ¢im poméaha predchadzat opakovany A
infekciam.

Silnejsi uéinok v kombinacii s éajovou zmesou ZDRAVE OBLICKY

Ak chcete dosiahnut eSte vyraznejsi Gcinok, odporucame kombinovat’ bylinny macerat s Cajovou zmesou
ZDRAVE OBLICKY. Zatial Co tinktdra poskytuje koncentrovanu davku ucinnych latok s rychlou vstrebatelnos
¢ajova zmes pbsobi postupne a podporuje hydrataciu organizmu, €o je pre zdravie obliCiek nevyhnutné.

Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
Objem: 50 ml Cena : 5,50€
100 ml Cena : 9,50€
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Zdravotné benefity €ajovej zmesi spolu s tinkturou:

Zmiernenie zapalov prostaty (benigna hyperplazia prostaty)

Podpora zdravého mocenia a znizenie pocitu naliehavosti
ZlepSenie funkcie obli¢iek a mocového systému
Podpora mocovych ciest

Zmiernenie neprijemnych symptémov

LepSi spanok bez neustaleho budenia na toaletu
100 % prirodné zloZenie

Tinktara PROSTATA

Tinktura PROSTATA - je to Cisto prirodny produkt s unikatnou kombinaciou, ktora
priaznivo pésobi na mocové cesty a pohlavné organy.
ZloZenie a pésobenie bylin
Kazda z tychto bylin ma svoje Specifické ucinky, ktoré prispievaju k celkovému acinku bylin:
Praslicka — podporuje zdravie mocCovych ciest
Breza — pomaha s vylu€ovanim toxinov
Baza pucik — priaznivo pésobi na oblicky a mocovy systém
Vrbovka — znama svojim blahodarnym ucinkom na prostatu
Lieska — podporuje prekrvenie a vitalitu

Pre eSte lepSi U€inok odporac¢am tinktiru kombinovat' s ¢ajovou zmesou PROSTATA, ktord pomaha
regulovat’ mocove funkcie a ulavuje od neprijemnych prejavov zvacsenej prostaty.

Odporucéané davkovanie:

Cajova zmes: BeZne sa odporica pouzit 1 aZ 2 ajové lyZicky zmesi na 3alku
(250 ml) horucej vody. Nechat luhovat priblizne 10 — 15 minut a nasledne
precedit.

Frekvencia: Pitie 2-3 Salok denne po dobu niekolkych tyzdnov, najlepSie medzi
jedlami, pre optimalne vysledky. Po 3-4 tyZdnoch je vhodné urobit’ prestavku
aspon na 1 tyzden.

Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
Objem: 50 ml Cena: 5,50€
100 ml 9,50€
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Bylinny macerat miesany PARAZITY
Ocista od vnutornych parazitov a patogénov.

Prirodna bylinna tinktira uréena na podporu organizmu pri ociste od vnitornych parazitov a
patogénov. Kombinacia tradiénych bylin - orech, klin¢ek a palina - posobi synergicky a pomaha

ZloZenie a pésobenie bylin vytvarat v tele prostredie nepriaznivé pre prezitie parazitov, plesni a baktérii. Tinktira zaroven
prispieva k celkovému precisteniu traviaceho traktu, zlepseniu ¢revnej mikroflory a posilneniu
ZloZenie obranyschopnosti organizmu.

» Macerat z orecha (Juglans regia)
— Zelené oplodie orecha obsahuje juglén a triesloviny, ktoré maju silné antiparazitické, antibakterialne a protiplesnove
ucinky. Pomahaju precistovat ¢reva, pecen a krv od toxinov a cudzorodych mikroorganizmov.

» Maceréat z klinCekov (Syzygium aromaticum)

— KlinCek je bohaty na eugenol, latku s vyraznym antimikrobialnym a antiparazitickym acinkom. NiCi nielen dospelé
formy parazitov, ale aj ich vajiCka. Zaroven napomaha znizovat plynatost a podporuje travenie.
» Macerat z paliny pravého (Artemisia absinthium)

— Palina ma dlha tradiciu v prirodnej medicine ako silné antiparazitikum. Podporuje vyluCovanie traviacich Stiav,
zlepSuje Cinnost pecCene a Criev a prispieva k detoxikacii organizmu.

Celkovy ucinok tinktury: Pouzivanie

» Davkovanie (vnatorné pouzitie):
- Pomaha pri oCiste tela od vnutornych 15-20 kvapiek tinktiry 2x denne, najlepsie 20
parazitov minut pred jedlom.
- PGsobi antibakterialne, protiplesnovo a Odporuca sa uzivat v 3-tyzdnovej kure,
detoxikaCne nasledne tyzden prestavka a opakovanie podla
- Podporuje travenie, ¢innost pe€ene a Criev potreby.
- ZlepSuje stav crevnej mikrofléry » Podporné opatrenia:
- Prispieva k zvySeniu vitality a Pocas kury odporac¢ame pit dostatok vody a
obranyschopnosti podporit’ oCistu lahkou stravou (bez cukru,

alkoholu a tazko stravitelnych jedal).
Upozornenie

Nevhodné pre deti, tehotné a dojcéiace Zeny. Neprekracujte odportcanu

d i davk Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
Uec?\g?/év?{tg;/ tme a chlade, mimo dosahu deti. Vyzivovy doplnok - SlejjErme S0 Clizl = EELs
! ’ - Vyzivovy dop 100 ml Cena : 9,50€

nenahradza pestru stravu.



Miesana tinktara na AFTY a KUTIKY ust

Prirodna bylinna tinktlra vytvorena na podporu regeneracie sliznic ustnej dutiny, ur¢ena
najma pri vyskyte aft, kitikov a podrazdeni v Gstach. Kombinacia maceratov z lie€ivych
rastlin pésobi dezinfekéne, stahujuco, protizapalovo a hojivo, ¢im napomaha rychlejSiemu
hojeniu drobnych poraneni a zniZuje neprijemné pocity palenia €i bolesti.

Zlozenie:

» Macerat z orecha (Juglans regia)

— Ma silné antibakterialne a protiplesnové ucinky, posobi stahujuco a Cisti zapalené sliznice.
Podporuje hojenie a zabranuje rozSirovaniu infekcie.

* Macerat z klin¢ekov (Syzygium aromaticum)

— KlinCek je znamy svojim silnym antiseptickym a analgetickym ucinkom. Eugenol, jeho hlavna
ucinnd latka, zmiernuje bolest a brani mnozeniu baktérii a plesni.

» Macerat zo Salvie lekarskej (Salvia officinalis)

— Salvia pdsobi protizapalovo, antibakterialne a stahujico. Pomaha pri aftach, zapaloch dasien aj
neprijemnom zapachu z ust.

* Macerat zo skorocelu (Plantago major/lanceolata)

— Skorocel podporuje regeneraciu a hojenie poSkodenych tkaniv, upokojuje podrazdena sliznicu a
urychluje jej obnovu.

Celko_vy_ ac“;inolf_tirjlftﬁry: _ « Gemmotinktura z pucikov bazy Ciernej (Sambucus nigra)

- Dezinfikuje a Cisti Ustnu dutinu — Puciky bazy podporuju detoxikaciu a prirodzené precistovanie organizmu, majd antivirusové a

- RIS VR, [ELENE & Sinels rotizapalové Ucinky. Prispievaju k celkovému posilneniu obranyschopnosti
- Podporuje hojenie sliznic a drobnych ran P P Y- P J P y P '

- P6sobi antibakterialne, antivirusovo a antimykoticky
- Posiliuje lokalnu imunitu a odolnost’

Upozornenie :
Nevhodné pre deti, tehotné a dojéiace Zeny. Uchovavajte v tme
a chlade, mimo dosahu deti.

PouZivanie
* Na lokalne pouzitie: .

o . : L . Vyroba: 10/2025 MT: 10/2027
Na.me,s.te 1-2 kviapky. tlnk,tury priamo na postihnuté miesto v ustac;h %—SX denne. osl’)jem: 50 ml Cena: 5,50€
Pri katikoch moZzno tinktaru aplikovat' aj zvonka pomocou vatovej tyCinky. 100 ml 9,50€

* Na vyplach ust:
10 kvapiek tinktary rozmieSajte v 50 ml vlaznej vody a vyplachujte Gsta 1-2x
denne.

Alchemylka -Bylinkova zahrada

(Neprehitat. Uréené na vonkajsie a lokalne pouZitie.)
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Alchemilkova tinktura je prirodzenou oporou pre zenské zdravie — pomaha
pri menstruaénych tazkostiach, klimaktériu, podporuje plodnost’ aj tvorbu
materského mlieka. Vdaka obsahu trieslovin a horCin zaroven priaznivo
pdsobi na travenie, zlepSuje vstrebavanie Zivin a pomaha predchadzat
zapalom.

Tinktara z korena echinacey prirodzene posilfiuje imunitny systém, podporuje
obranyschopnost’ organizmu a skracuje priebeh nachladnutia €i chripkovych
ochoreni. Pdsobi aj protizapalovo, pomaha pri infekciach dychacich ciest a
podporuje regeneraciu organizmu.

Tinktara z halky Sipovej pésobi stahujuco a protizapalovo, vdaka ¢omu je
ucinna pri hnackach, krvacani €i zapaloch sliznic traviaceho traktu. Podporuje aj
imunitu, detoxikaciu organizmu a pomaha pri nachladnuti ¢i problémoch s
dychacimi cestami.

Tinktura zo semien kapucinky je silnym prirodnym antibiotikom, ktoré pésobi
proti baktériam, virusom aj plesniam. Podporuje imunitu, pomaha pri infekciach
mocovych ciest, dychacich ciest a prispieva k celkovej odolnosti organizmu.

Bylinkové maceraty -Jednozlozkové  “dy

Tinktara z okvetnych listkov bielej 'alie posobi upokojujuco,
protizapalovo a podporuje hojenie pokozky pri popaleninach, ranach
Ci koznych podrazdeniach. Uziva sa aj zvonka, kde napomaha
regeneracii pleti, zmiernuje opuchy a citlivost.

ITinktara z lastoviénika vaésieho priaznivo pésobi na pecen a ZI¢nik,
podporuje tvorbu a vyluCovanie ZI€e a ulahCuje travenie. Ma aj
protikiCové a dezinfekéné uc€inky, pomaha pri bradaviciach a réznych
koznych problémoch.

Tinktara z F'ubovnika bodkovaného podporuje psychicku pohodu,
pomaha pri nespavosti, Uzkosti a miernych depresiach. Zaroven pésobi
protizapalovo, ulavuje pri traviacich tazkostiach a podporuje hojenie ran.

Tinktara z medvedieho cesnaku Cisti cievy, znizuje krvny tlak a
priaznivo pésobi na srdcovo-cievny systém. Podporuje travenie, pésobi
antibakterialne a pomaha pri jarnej detoxikacii organizmu.

Alchemylka - Bylinkova zahrada

50ml/5,00€ 100 ml/9,00€ 614



Tinktara z plodov ruze Sipovej je bohatym zdrojom vitaminu C a
antioxidantov, ktoré podporuju imunitu a odolnost’ organizmu. Zaroven
posiliiuje cievy, zlepSuje travenie a prispieva k celkovej vitalite.

» Tinktura zo semien pestreca marianskeho prirodzene chrani a

‘_ regeneruje pecen, podporuje jej detoxikacné procesy a obnovu buniek.
' Pomaha pri problémoch s travenim, zlepSuje latkovu vymenu a posilfiuje
celkovu vitalitu organizmu.

Tinktara z pupavového korena podporuje zdravie pecene a ZI¢nika,
stimuluje tvorbu ZICe a napomaha traveniu. Zaroven pésobi moCopudne,
" podporuje detoxikaciu organizmu a napomaha vylugovaniu kodlivin.

Tinktura zo smre€kovych vyhonkov podporuje dychaci systém, ulahCuje
vykasliavanie a zmierfiuje priznaky nachladnutia Ci bronchitidy. Zaroven
pdsobi antibakterialne, posilfiuje imunitu a osvieZuje organizmus.

) Tinktara zo Salvie lekarskej pésobi protizapalovo a antibakterialne,
| podporuje zdravie Gstnej dutiny a hrdla, angina, zmierfiuje zapaly a afty.

Zaroven napomaha traveniu, ufahCuje pocit naduvania a méze podporovat 0 bj em . 5 0 m II5 ’ 0 0€ 1 0 O m Ilg ’ 0 0€

hormonalnu rovnovahu u Zien.

Alchemylka - Bylinkova zahrada 615



Pokyny k objednavke:

Objednavky a dorucCenie

Nech sa paci, vyberte si z ponuky vyrobkov

Objednavku mij prosim, zaslite e-mailom. V pripade akychkolvek otazok ma nevahajte
kontaktovat — rada vam poradim aj s vyberom vhodnych vyrobkov a ich kombinacii pri roznych
tazkostiach Ci diagnozach.

Ku kazdej] objednavke darcek a zlavu na buduci nakup !
Pri Objednavke nad 100,00€ posStovne zdarma !

Moznosti dorucenia:

Packeta — vydajné miesto (Z-BOX) s poistenim: 4,40 € (CZ- Zasilkovna (CZ 4,60€ - 112,-
CZK)

Packeta — dorucCenie na adresu s poistenim: 6,80€ (CZ - Zasilkovna 7,20€ - 175,-CZK).
DorucCenie do Banske]\Bystrice — na vydajné miesto Plant Bros na namesti (byvala Kvetaren),
po vzajomnom dohovore

Osobny odber v Santovke alebo vo Zvolene — po dohode

Platba:
Preferujem platbu vopred na ucet. Po prijati-ptatby baliCek okamzite odosielam.:

Vopred dakujem za objednavku ¥ Jﬁ/@éﬂ/ v


http://pokyny%20k%20objedn%C3%A1vke:%E2%97%8F%20objedn%C3%A1vky%20m%C3%B4%C5%BEete%20p%C3%ADsa%C5%A5%20do%20spr%C3%A1vy%20na%20fb,%20instagrame%20alebo%20na%20e-mail%3A%20jarka.alchemylka@gmail.xn--com%20v%20prpade%2C%20e%20potrebujete%20poradi%20%20nevhajte%20napsa%20sprvu%20objednvky%20odosielam%20po%20pripsan%20platby%20na%20et%20prepravcom%20paketaako%20balk%20na%20vdajn%20miesto%20alebo%20do%20z-boxu%20%203%2C40%20+%201%2C00%20%284%2C40%29%20poisteniealebo%20balk%20na%20adresu%205%2C80%20+%201%2C00%20%286%2C80%29%20poisteniepreto%20je%20dobr%20u%20pri%20objednvke%20napsa%20ak%20spsob%20dopravy%20ste%20si%20vybrali-s97atal20av0j9es9cub8bd4czg1et1mj4clwbjg77xhv8bya34ay88abkah7213jbfav29ynam5cnm17651dlca1c.xn--rovnako%20dleit%20je%20uvedenie%20telefnneho%20sla%20ako%20sas%20adresy%20pre%20doruenie-pwh60b1r5b80bl9cpay726fooc./
http://pokyny%20k%20objedn%C3%A1vke:%E2%97%8F%20objedn%C3%A1vky%20m%C3%B4%C5%BEete%20p%C3%ADsa%C5%A5%20do%20spr%C3%A1vy%20na%20fb,%20instagrame%20alebo%20na%20e-mail%3A%20jarka.alchemylka@gmail.xn--com%20v%20prpade%2C%20e%20potrebujete%20poradi%20%20nevhajte%20napsa%20sprvu%20objednvky%20odosielam%20po%20pripsan%20platby%20na%20et%20prepravcom%20paketaako%20balk%20na%20vdajn%20miesto%20alebo%20do%20z-boxu%20%203%2C40%20+%201%2C00%20%284%2C40%29%20poisteniealebo%20balk%20na%20adresu%205%2C80%20+%201%2C00%20%286%2C80%29%20poisteniepreto%20je%20dobr%20u%20pri%20objednvke%20napsa%20ak%20spsob%20dopravy%20ste%20si%20vybrali-s97atal20av0j9es9cub8bd4czg1et1mj4clwbjg77xhv8bya34ay88abkah7213jbfav29ynam5cnm17651dlca1c.xn--rovnako%20dleit%20je%20uvedenie%20telefnneho%20sla%20ako%20sas%20adresy%20pre%20doruenie-pwh60b1r5b80bl9cpay726fooc./

DakUJem v

Ku kazdej objedn k a poukazka

DSarba ¥
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